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La deteccion temprana del cancer cervical

El cAncer cervical se desarrolla en el cuello uterino, que es la
abertura inferior y estrecha del Utero que conduce hasta la vagina.
En Puerto Rico, entre 2010-2014, representd el 3.5% de todos los
casos de cdncer diagnosticados en mujeres.

Datos

« Segun las estadisticas mds recientes del
Registro Central de Cdncer (2017):

» Laincidencia de cdncer cervicall
en Puerto Rico es de 13.9 por
cada 100,000 mujeres. N

+ En promedio, 253 muijeres fueron
diagnosticadas anualmente con .
cdncer cervical invasivo entre
2010y 2014,

m %

Deteccion temprana

» Elcdncer cervical, en sus etapas iniciales, no muestra sintfomas, por
lo que se recomienda que se redlice el cernimiento rutinario:

« 20-29 anos: prueba de Papanicolaou cada 3 anos (a partir
de los 25 anos, puede cambiar a la prueba del VPH).

+ 30-65 anos: prueba de Papanicolaou y prueba del VPH
(conjunta) cada 5 anos, o solo una prueba de
Papanicolaou o de VPH cada 3 anos.

« b6+ es posible que ya no necesite la prueba de
Papanicolaou. Se requiere consulta médica.

« La mayoria de los casos de cdncer cervical son causados por
algunos tipos del virus del papiloma humano (VPH), por lo que se
recomienda que durante las relaciones sexuales se utilicen
condones y/o barreras de Iatex bucales para prevencidon de ésta
U ofras infecciones de transmisién sexual.

Sintomas

Vista anterior

En etapas mds avanzadas del
cdncer cervical, algunos sinfomas
pueden ser:

» Sangrado vaginal anormal
(después del sexo vaginal,
postmenopausia o entre
periodos menstruales)

» Secrecion vaginal inusual

#ADAM. ¢ Dolor durante las relaciones

Cuello uterino visto a través de un espéculo sexuales
durante un examen pélvico

uterino

Pared
vaginal
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